EL NOMBRE DE ARRECIFE.
ESCARCEOS ETIMOLOGICOS

MARCIAL MORERA






Hasta tiempos mds recientes los viajeros no
han comprendido la importancia de una toponi-
mia correcta.

(A. von Humboldt).

Como sucede en el caso de todo nombre propio que tiene su origen
en un nombre comun, las motivaciones semadnticas originarias (i. e., las
circunstancias designativas iniciales) del topénimo Arrecife, denomina-
cién de la actual capital de la isla canaria de Lanzarote, se encuentran
intimamente relacionadas con la historia semantica del nombre comtin
de que procede. Por ello, dificilmente podra encontrarse una solucién
razonable al mencionado problema etimolégico si no se tienen en cuen-
ta los siguientes datos lingiiisticos y las siguientes circunstancias extra-
lingiifsticas:

1° Que se trata de una denominacién toponimica que tiene su origen
en el nombre comin castellano y portugués arrecife, que procede, a su
vez, de la voz drabe ar-rasif ‘calzada empedrada’, ‘dique’, segun nos di-
ce P. Leopoldo Eguilaz y Yanguas, en su Glosario etimoldgico de las
palabras espariolas de origen oriental, Madrid, 1974, s. v. Como térmi-
no designativo de una calzada entre el borde del Guadalquivir y la mu-
ralla de Cérdoba, aparece en el drabe andalus{ del siglo X, en Ibn Hay-
yan, de Cérdoba, Cronica del Califa ‘Abderrahman 11l An-Nasir’ entre
los afios 912 y 924 (al-Mugqtabis V) (Edic. y trad. de M". Jesiis Viguera
y Federico Corriente), Zaragoza, 1981, parr. 287 y 322.

2° Que dicho arabismo, que llega a las dos lenguas ibéricas mencio-
nadas en la Edad Media, presenta en cada una de ellas una historia for-
mal y semantica parcialmente distinta.

Por una parte, en espaiiol, desde el punto de vista de la expresion, la
palabra se adapta en origen con las formas arracife (presente todavia en
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Nebrija) y arracefe, que, posteriormente, se convierten en arrecife, por
analogia con las palabras compuestas del prefijo re- (J. Corominas, Dic-
cionario critico-etimolégico de la lengua castellana, Madrid, 1976, s. v.
arrecife). Todas estas variantes se encuentran documentadas desde el si-
glo XIII, como se comprueba en Alfonso X, Primera Cronica General
(Edic. de Ramén Menéndez Pidal), Madrid, 1955, 92 a 19. Semantica-
mente, la palabra se adapta con el sentido de tierra adentro ‘calzada, ca-
mino empedrado que se hace para comodidad de los caminantes o para
cubrir los pantanos’ (Real Academia, Diccionario de Autoridades, Ma-
drid, 1969, s. v.). Con este significado, se documenta por primera vez en
el siglo XIII, en la mencionada Primera Cronica General: “Desi andan-
do por las tierras de Espanna, fizo fazer en la prouincia de Guadalquiuir
et por ell Andaluzia por nobleza et prez del so nombre las carreras a que
agoran dizen arracifes”. Aunque, esporadicamente, la palabra se ha lle-
gado a emplear también, por desplazamiento metonimico, en el sentido
mas especifico de ‘afirmado o firme de un camino’, la \inica acepcion
generalizada en espaiiol hasta el siglo XVI fue la mencionada antes, co-
mo pone de manifiesto el hecho de que el mejor lexicégrafo de la épo-
ca, el toledano Sebastidn de Covarrubias, solamente dé cuenta de ésta
en su Tesoro lexicogrdfico de la lengua espariola o castellana (1611)
(Barcelona, 1993, s. v.): “Camino de calzada que va empedrado, como
antiguamente avia muchos en Espafia hechos por los romanos, como el
camino que llamamos de la plata”. Por ampliacion semdntica, esta acep-
cién desembocd en el sentido general ‘carretera’, que todavia hoy se en-
cuentra muy vivo en Andalucia, como vemos en el siguiente fragmento
de la obra de José Nogales Los segadores: “Grupos de campesinos
avanzan por el caluroso arrecife” (texto citado por A. Alcald Vencesla-
da, Vocabulario andaluz, Madrid, 1980, s. v. arrecife). A partir de fina-
les del siglo XV, se empieza a encontrar documentada esta vieja voz
castellana también en el sentido marinero de ‘banco o bajo formado en
el mar por piedras, puntas de roca o poliperos principalmente madrep6-
ricos, casi a flor de agua’, como se aprecia en el texto que transcribimos
a continuacién, perteneciente al siglo XVI: “Aunque la mayor fortaleza
de ella es la dificultad de la entrada de los navios en el Puerto, por causa
del arrecife... Por causa de los bancos de arena que se hacen cerca de la
entrada del arrecife” (Luis del Marmol, Descripcion de Africa). De este
sentido colectivo de ‘linea de escollos’ se pasa con facilidad, por des-
plazamiento metonimico, al sentido individual de ‘pefiasco o escollo en
el mar’, que se encuentra documentado también desde el mismo siglo
XVI: “Hizose el navio a la vela, y luego se perdié en unos arrecifes sin
temporal” (Gonzalo Fernandez de Oviedo y Valdés, Historia de Chile).
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Es acepcién que encontramos consolidada en el siglo XVII, como pue-
de comprobarse en el siguiente texto de la Historia de Nueva Espana,
de Antonio Solis y Rivadeneira: “Y luego ordené que el esquife se fuesse
transportando la carga del navio a una Isleta, o arrecife de arena que es-
td a la vista”. Por ultimo, mds recientemente, ha adquirido la palabra
que nos ocupa, en Andalucia, la acepcién metonimica ‘acantilado, costa
cortada verticalmente’ (T. Garulo Mufioz, Los arabismos en andaluz,
Madrid, 1983, p. 202) y la acepcién metaférica ‘desorden de una casa o
reunién de gente’ (A. Alcald Venceslada, Vocabulario andaluz, s. v.).
También como topdnimo se encuentra hoy en el interior de la Baja An-
dalucia, sobre todo.

Por su parte, en la lengua portuguesa, ar-racif se adapta primeramen-
te con la forma arracef, que, segin Joaquim de Santa Rosa de Viterbo,
“se lefa arracife, porque la -e- tenia a veces en la ortografia medieval e
incluso actualmente, el valor de-i-” (Eluciddrio das palavras, termos e
frases que em Portogal antigamente se usaram e que hoje regularmente
se ignoran, Porto-Lisboa, 1983: s. v. arracef). Asf se halla ya en docu-
mentos latino-lusos del siglo XII: “In Aquilone haereditas de Maria Go-
diniz, et illud arracef.- Ab Africa parte per illum arracef” (Documento
de la Universidad, de 1164 y 1166) (idem). Con posterioridad a la época
medieval, aparecen las formas modernas arrecife y recife. Semantica-
mente, en la Edad Media y principios del Renacimiento, la palabra se co-
noce solamente con la acepcién de ‘barra de escollos en el mar’, como
ocurre en el siguiente texto del siglo XVI: “Ndo tem bd porto por ser
quasi costa brava, & estar dentro du arrecife em que se arrebenta ho mar:
& por isso he ho surgidouro das naos longe da terra” (Cast. I, cap. X)
(texto citado por J. P. Machado, Diciondrio etimolégico da lingua portu-
guesa, Lisboa, 1990, s. v. recife). Segiin nos dice P. Leopoldo Aguilaz y
Yanguas, en su citado Glosario etimoldgico de las palabras espafiolas
de origen oriental, s. v. arrecife, esta acepcion de la voz que estudiamos
«podria también derivarse de ar-rasif, ‘lapides serie coherente in loco
ubi aqua fluit transeundi causa dispositio’». Como topénimo lo docu-
menta J. P. Machado desde el siglo XIII: “A mais ant. noticia deste voc.
que conheco data de 1258, como top., sob a forma arracefe, no Arques-
logo Portugués, X111, p. 266 (Diciondrio etimoldgico da lingua portu-
guesa, s. v.). El mencionado sentido colectivo ‘linea de escollos’ darfa
muy pronto lugar al sentido individual ‘rochedo no mar, a flor de dgua
ou perto da costa’ (C. de Figueiredo, Diciondrio da lingua portuguesa,
Lisboa, 1973, s. v.), que parece ser el mds frecuente en la actualidad.

3° Que, desde la lengua portuguesa, la palabra pasa en préstamo a la
lengua francesa (J. Corominas, Diccionario critico-etimolégico de la
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lengua castellana, Madrid, 1976, s. v. arrecife), a finales del siglo XVII
(la primera documentacién escrita de este préstamo data de 1688), con
el sentido marinero mencionado de ‘rocher ou groupe de rochers a fleur
d’eau, dans la mer’ (Paul Robert, Dictionnaire alphabétique et analogi-
que de la langue frangaise, Paris, 1989, s. v. récif). Es lo que se aprecia
en el siguiente fragmento de la obra Mon frére Yves, de Loti (recogido
en el diccionario citado): «Maintenant, il a trés bien vu ces brisants et ce
corail, et, en se penchant un peus dans le vide, il crie pour ceux qui sont
en bas: ‘Des récifs par babord!’». Posteriormente, la palabra ha desarro-
llado en esta misma lengua romdnica la acepcion metaforica de ‘dificul-
tad, obstaculo, peligro’, que no se produce en espafiol ni en portugués.

4° Que la palabra no alcanzé nunca ni al cataldn ni al italiano, segiin
puede comprobarse en las obras lexicogréficas correspondientes a estas
dos lenguas romdnicas.

5° Que, con total seguridad, el nombre comin que estudiamos em-
pieza a aplicarse como denominacién propia del litoral de la zona que
hoy ocupa la actual capital de la isla de Lanzarote desde antes del siglo
XV, como pone de manifiesto el hecho de que aparezca recogido por
Jean le Verrier y Pierre Bontier, capellanes del primer conquistador de
Canarias, el normando Jean de Bethencourt, en Le Canarien, obra que,
como es de sobra sabido, se empez6 a redactar en el afio 1402, cuando
los conquistadores normandos ponen sus pies por primera vez en la isla
mas oriental del Archipiélago Canario. Es lo que vemos en el siguiente
fragmento del capitulo 27 de la versién que de esta cronica hizo Gadifer
de la Salle, socio de Bethencourt en su aventura canaria: “Quand Affche
vit son point pour faire prendre le roy, il manda a Gadifer qu’il veinst et
que le roy estoit a un de ses hostelz en un village prés de I’Aracif et
avoit quarante de ses gens avecques lui” (citamos por la edicién de Elias
Serra y Alejandro Cioranescu, La Laguna de Tenerife, 1960). Mds ade-
lante aparece la misma forma en el capitulo 42: “Et le jour proprement
que la barge arriva au port de Rubicom, au retour des isles, ilz se parti-
rent et s’en alerent a un autre port nomme /’Aracif ”. Por dltimo, en el
capitulo 70 el nombre El Arrecife se nos presenta bajo la forma L’Arre-
cif: “Et de I'autre cousté, devers la Guynoye, qui est terre ferme de Sa-
rrazins, € (s)t beau plain pais et tres bon port pour yverner tout navire,
qui se nomme L’Arrecif ”.

Como se trata de una denominacién que no pudo haber sido dada por
los normandos, puesto que, como sabemos ya, el arabismo arrecife no
habia pasado todavia por esas fechas de la lengua portuguesa a la lengua
francesa, es probable que los dos capellanes bethencourtianos lo copia-
ran de los mapas, portulanos o esquemas graficos que, con toda probabi-
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lidad, su capitdn utilizé de guia en sus diversas correrias por las islas. De
sobra es sabido que, desde el siglo X1V, por lo menos, existian mapas del
Archipiélago Canario, mapas elaborados por autores italianos (uno de
los mds famosos es Angelino Dulcert, cuya obra data del afio 1339), ma-
llorquines (Guillem Soler de Mallorca, por ejemplo, que redacta uno en
1385), andaluces y portugueses. Tampoco se puede descartar la posibili-
dad de que el nombre fuera conocido por los marineros espafioles con
que los normandos trataron en el sur de la peninsula, o con aquellos
otros con que tuvieron relacién en el tiempo en que estuvieron en Lanza-
rote, y que éstos se lo transmitieran a ellos de viva voz. Esta posibilidad
explicarfa las particularidades formales que presenta el término en la
obra de los capellanes bethencourtianos. Donde los espafioles decian El
Arracife, ellos ofan L’Aracif, sin tensién de la /r/ y con /e/ final muda,
como es habitual en su lengua nativa. Evidentemente, lo que si hay que
descartar es que el nombre de la actual capital de Lanzarote haya sido
puesto por los navegantes mallorquines o por los italianos mencionados
mads arriba, por la simple razén de que, como dijimos ya, el vocablo
arrecife era 'y es palabra desconocida en sus lenguas respectivas.

La transcripcién [’Aracif que Jean le Verrier y Pierre Bontier hicie-
ron de la forma El Arrecife en Le Canarien (y a la que Gadifer fue fiel
en su version de la obra) derivd, en la adaptacién que de ésta hicieron
los deudos de Jean de Bethancourt, a las formas Lacatif, en el capitulo
XXXI1, y Laratif, en el capitulo XLV, confundiendo la r de la silaba ra
con una c y la ¢ de la silaba cif con una r. La variante Lacatife se des-
prende, posteriormente, de la L inicial y se convierte en la forma Acati-
fe, que usa Viera en el siglo XVIII: “El rey Guadafrd se habia encerrado
con cincuenta hombres en el castillo de Zonzamas, cerca del pueblo de
Acatife” (Historia de Canarias, libro 111, cap. 37). Esta lamentable con-
fusién grdfica fue ya denunciada por J. A. Alvarez Rixo en el siglo
XIX. “Dichos autores (se refiere el poligrafo tinerfefio a los redactores
de Le Canarien), cap. 45, pag. 44, llaman al Puerto del Arrecife Aratif 'y
Alcatif, y cualquiera creerd que de aqui se deriva la voz de Arrecife. Pe-
ro yo creo por lo que después afiadiré, que Arrecife fue nombre puesto
por los espafioles que frecuentaban las islas antes de venir a conquistar-
las los franceses, y éstos no pronunciando bien el vocablo escribieron
Aratif o Alcatif, como no fuera algun error al copiar el M. S. original
donde dirfa tal vez Arrecif. También pudiera esta voz que parece 4rabe,
ser tomada de los drabes por los espafioles, y usada igualmente por los
indigenas de Lanzarote cuyo idioma era un dialecto de aquél segiin lo
expresa el P. Fr. Juan de Abreu Galindo en su Historia de la Conquista
de las Canarias, Libro 1°, cap. V” (Historia del Puerto del Arrecife, Te-
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nerife, 1982, pp. 201-202). A pesar de esta evidencia, sin embargo, de-
terminados estudiosos de la lengua prehispdnica canaria terminaron cla-
sificando esta palabra inventada como préstamo del habla de los indige-
nas de Lanzarote al espafiol insular. Muy lejos de cualquier conjetura
razonable, Juan Alvarez Delgado llegé incluso a postular una detallada
segmentacion de este supuesto guanchismo. Segun él, el segmento ini-
cial acar- de acatife significaria en la lengua originaria ‘aldea, poblado’
y el segmento final -ife, ‘pico, elevacion, grandeza’. Citemos literalmen-
te las palabras del autor de tan peregrina teoria: “Si acatife significa
‘gran aldea’ hay que suponer que -ife (pico, elevacion, grandeza, estu-
diado a propésito de Tenerife) encierra la idea de grande, alto; y hay
que dejar a acat- el sentido de aldea, poblado, sin que podamos hallarle
confrontaciéon” (“Voces de Timanfaya”, Revista de Historia, V111
(1942), p. 194). De justicia es decir que el mismo autor habria de perca-
tarse mds tarde de que Acatife es una mera derivacion fantasiosa del ara-
bismo hispanoluso arrecife (idem, pp. 7-8).

6° Que, como todo nombre comiin que empieza a especializarse en
funciones referenciales identificadoras (i. e., en funciones referenciales
de nombre propio), el que nos ocupa aparece siempre, €n sus antiguas
manifestaciones, acompaiiado del articulo e/, que serfa el elemento que
aportaria la mayor fuerza identificadora, en tanto que aquél actuaria co-
mo mera precisién conceptual. Asi, en su primera fase sintdctica, apenas
se puede decir que el nombre de la actual capital de Lanzarote haya per-
dido sus motivaciones semdanticas de nombre comiin. Ya a partir del siglo
XVI, lo encontramos, esporadicamente, bajo la forma simple Arrecife, a
secas. En las Actas del Cabildo de Lanzarote del XVII (Edicién de Fer-
nando Bruquetas, Cabildo de Lanzarote, 1997), aparece una vez Puerto
de Arrecife (p. 91) y tres veces Puerto del Arrecife (pp. 288, 308 y 313).
En el 51g10 XIX, todavia sigue predominando la forma £l Arrecife, como
se aprecia en la citada obra de J. A. Alvarez Rixo Historia del Puerto del
Arrecife. Con posterioridad a esta fecha, la variante con articulo ird re-
cluyéndose paulatinamente en los documentos oficiales, hasta su total
desaparicion en la presente centuria. En opinion de Agustin de la Hoz,
“los seguidores de la sola voz de Arrecife crecen y van a seguir crecien-
do, creo, por la brevedad, eufonia y atraccion del vocablo mismo. Arreci-
fe, la vieja aldea portefia, ha cumplido su ciclo de crecimiento, qué duda
cabe, y, por lo mismo, se siente antes que ‘puerto’ -dicho sea sin menos-
cabo alguno- ciudad capital de la Isla” (“Un nombre no revisable. Arre-
cife de Lanzarote”, Lancelot, n°. 232).

7° Que, teniendo en cuenta estos hechos exclusivamente lingiifsti-
cos, en teoria por lo menos, la motivacién semantica inicial de este sus-
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tantivo como nombre propio del litoral del actual Arrecife pudo haber
sido tanto su sentido terrestre propiamente espaiiol de ‘calzada o cami-
no empedrado’ como las acepciones marineras portuguesas y espaiolas
‘barra de escollos o rocas en el mar’ y ‘escollo individual en ia costa, is-
lote’. Agustin Pallarés, descartando la posibilidad de que la palabra se
haya referido en principio a los escollos de Arrecife, por la supuesta
aparicion tardia de sus sentidos marineros, piensa que el significado ori-
ginario del topénimo que nos ocupa habria que buscarlo mas bien en su
antigua acepcién espafiola ‘calzada, camino empedrado’. Estas son sus
palabras: “Descartada entonces la posibilidad de que el nombre venga
de arrecife en su acepcion moderna sélo queda como origen del mismo
la antigua o primitiva de ‘calzada o camino empedrado’. Pero, ;cémo
explicarla? ;Una calzada o camino artificial? jaunque no necesariamen-
te! Dificil, sin duda alguna. Mas no olvidemos la estancia de Lanzerotto
Malucello, de bastantes afios de duracién por lo que parece, en la isla,
alld por el primer tercio del siglo XIV. Y, por cierto, ;qué hay de lo de
Camino Real que llevé antiguamente como nombre la actual calle de
Ledn y Castillo, mas conocida popularmente como Calle Real? Curiosa-
mente, su comienzo junto al mar coincide exactamente con la ubicacién
del antiguo Puerto del Arrecife” (“Consideraciones en torno al nombre
Arrecife de nuestra ciudad capital”, Lancelot, n°. 688, p. 26). Otros au-
tores piensan que el sustantivo que da nombre a la actual capital de Lan-
zarote tiene su origen en la linea de escollos que se encuentra en su lito-
ral. Es lo que supone Emilio Nieto Ballester, quien nos dice en su Breve
diccionario de toponimos espafioles (Madrid, 1997, s. v. Arrecife), que
Arrecife es “ciudad de la isla de Lanzarote. Se encuentra en la costa, ac-
cidentada al norte y baja y arenosa en el resto. Gran tradicién pesquera.
Es el comuin castellano arrecife, ‘linea de escollos’, en su aplicacion
marinera”. Segiin el mencionado J. A. Alvarez Rixo, el topénimo que
estudiamos tendria su origen concreto en el nombre de uno de los islo-
tes de la mencionada linea de rocas, el islote del Castillo, antiguamente
denominado El Arrecife, segiin él. Dejemos hablar al documentado eru-
dito tinerfefio: “La etimologia del puerto de Arrecife fue muy natural, a
causa de la configuracion del islote asi llamado, pero que hoy titulamos
del Castillo porque se edificd alli el de San Gabriel” (Historia del Puer-
to del Arrecife, p. 39). Por iltimo, también para Agustin de la Hoz, el
nombre de la presente capital de Lanzarote procederia, en principio, de
uno de los islotes de la costa arrecifefia, como vemos en el siguiente pa-
saje de su obra Lanzarote (Madrid, 1962, p. 5): “El Puerto del Arrecife
toma su nombre del arrecife sobre el que brotaron sus primeras casas y
que en su primitiva geografia convertiase en un islote debido a la plea-
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mar”. (A quién asiste la razén en este litigio etimoldgico de pareceres
tan encontrados? ;Cudl fue la verdadera motivacién semdntica inicial
(si es que se puede hablar de una sola, y no de varias mancomunadas)
de este nombre propio con sabor a maresia y olor a sebas costeras?

Una vez analizados los aspectos propiamente lingiiisticos del pro-
blema que nos ocupa, sélo un conocimiento exacto de las condiciones
geogrificas y de las circunstancias histéricas del mencionado puerto
lanzarotefio puede permitir arrojar algin destello de luz sobre tan incier-
to y controvertido asunto. Ya decfa Alexander von Humboldt, con ra-
z6n, que “para poner en claro la verdad (toponimica) hay que dejarse
guiar por la situacién geogréfica (...) y, casi dirfa, por cierto sentido eti-
molégico” (Del Orinoco al Amazonas. Viaje a las regiones equinoccia-
les del Nuevo Continente, Barcelona, 1997, p. 331). Teniendo en cuenta
las condiciones geograficas de Arrecife y los hechos histéricos que le
conciernen, desde nuestro punto de vista, las mds verosimiles de las hi-
pétesis etimoldgicas mencionadas son aquellas que relacionan el topé-
nimo que estudiamos con sus acepciones marineras, por las razones que
se enumeran a continuacion:

a) Porque, no se ha encontrado indicio material o escrito alguno de
que, antes de la ocupacién espafiola de la isla, existiera ninguna calzada
empedrada en el litoral de Arrecife. Por tanto, si no hubo tal calzada en
esa época, el camino real a que se refiere Agustin Pallarés tuvo que ser
construido necesariamente después de que la zona aludida recibiera la
denominacién de Arrecife. Dadas estas condiciones, la hipétesis etimo-
l6gica que nos quiere hacer derivar este nombre de la acepcién propia-
mente espafiola ‘calzada, camino empedrado’ del nombre comun arre-
cife es, hasta ahora, de muy dificil justificacién histérica. Incluso, en el
poco probable caso de que el italiano Lancelotto Malocello hubiera
construido la supuesta calzada, éste no pudo haberla bautizado con el
nombre de arrecife, puesto que, como sabemos ya, €l mismo no existia
(ni existe) en su lengua.

b) Porque, como ocurre con otras denominaciones litorales de las is-
las y de cualquier otra parte del mundo, Arrecife parece ser mis deno-
minacién dada por los navegantes desde el mar, que denominacién dada
por los propios habitantes de la isla. Es decir, no se trata de un nombre
endégeno, como si parecen serlo los también topénimos lanzarotefios
Famara, Haria, Teguise, Yaiza, etc., sino de un nombre exdgeno, im-
puesto por los forasteros que llegan por primera vez a las costas islefias.
Hay que tener en cuenta que lo que antes se impone a la vista de una
persona que arriba a un territorio desconocido desde el mar no son las
condiciones fisicas del interior ni las modificaciones que sus habitantes
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hayan obrado en €1, sino mds bien las condiciones fisicas de su litoral,
que tan decisiva influencia ejercen en la vida de la navegacién y tan im-
portantes resultan para su localizaciéon maritima. De ahi que las costas
de nuestras islas se encuentren plagadas de nombres alusivos a acciden-
tes del terreno maritimo, como, por ejemplo, El Poris (de prois), La
Restinga, El Médano, Fariones, Las Bajas, Los Ancones, El Morro, El
Teste, etc.

c) Porque el accidente mds destacado -el que en primera instancia
impresiona la vista del navegante- de la zona de la costa de Lanzarote
designada por el nombre que consideramos es precisamente la linea de
islotes y escollos que encierra las dos abrigadas ensenadas que la cons-
tituyen, como nos hace ver el ingeniero cremonés Leonardo Torriani en
la descripcién que sigue. “El Arrecife es el puerto principal de esta isla,
hacia noroeste. Estd rodeado por algunos islotes y por infinitos pefias-
cos y bancos de arena, los cuales, con oponerse a la fuerza del mar, lo
hacen tranquila estancia para los navios. Estos tienen aqui dos lugares
en que estar seguros; el uno es dentro de la isleta del muelle, y el otro al
interior, cuya entrada se halla entre la tierra y la otra isla, que llaman La
Caldera. En estos dos puertos pueden caber 12 navios grandes, sin que
las aguas se alteren nunca al interior del puerto, bien por el impetu de la
olas o por la fuerza del viento” (Descripcion de las Islas Canarias, Te-
nerife, 1978, p. 51).

Hasta tal punto ha resultado relevante esta linea de islotes del litoral
de la actual capital de Lanzarote en la historia de sus habitantes, que,
con el tiempo, los mismos terminaron adquiriendo sus propias denomi-
naciones especificas: Islote del Arrecife (posteriormente, del Castillo),
Islote del Quebrado, Islote del Francés, Islote de las Cruces, Islote de
Paredes, Islote del Camello, Barra de Juan Rejon, cuyas motivaciones
etimolégicas Alvarez Rixo interpreta de esta manera: “La naturaleza
formé el mencionado Arrecife, por el islote hoy nombrado del Castillo,
el cual se comunica con el continente de la isla por conducto de un
puente de piedra de tres arcos” (Historia del Puerto del Arrecife, pp.
35-36). “Llamase el otro del Quebrado, por parecer tiene una quiebra o
dos mitades. El otro de las Cruces, por algunas que dejaron alli los na-
vegantes al carenar sus naves, lo mismo que cafiones initiles de otras
que se desbarataron. Y el del Francés suponemos se originaria de la
permanencia o barraca que hacia en €l Santellas al equipar su bajel”
(idem, p. 39).

Teniendo en cuenta las condiciones fisicas que comentamos, nada
de particular hay en que la denominacién de Arrecife haya tenido su
motivacién semdntica inicial en la acepcién ‘linea de escollos’ del nom-
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bre comiin arrecife. Esta destacadisima peculiaridad topogréfica de la
costa lanzarotefia que nos ocupa serviria como punto de referencia para
identificar el resto de los accidentes geogréficos de la zona, sobre todo,
el abrigado puerto a que da proteccién. De ahi la originaria combina-
cién sintdctica Puerto del Arrecife, que designaria en principio la totali-
dad de la amplia zona que va desde el islote del Quebrado hasta el islote
de las Cruces. En este sentido, se opondria a las expresiones Puerto del
Rubicon, Puerto de la Graciosa, etc., designativas de otros tantos puer-
tos maritimos de la isla, segin se observa en el mismo Le Canarien 'y en
los mapas levantados con posterioridad a esta obra, como el de Pedro
Agustin del Castillo, de 1686. Cuando mds tarde la combinacion Puerto
del Arrecife amplia, por metonimia, su radio de accién designativa mdas
alld de la propia bahia, se prescinde del elemento nuclear puerto y se
deja toda la responsabilidad de la identificacion al término complemen-
tario Arrecife. A partir de entonces, Puerto del Arrecife se convierte en
El Arrecife, primero, y en Arrecife, después. Similar proceso semantico
se repitié afios mds tarde en la zona grancanaria de la actual Playa de las
Canteras, al usarse, durante algin tiempo, el sustantivo arrecife como
denominacion de la famosa barra rocosa que la protege. Posteriormente,
este nombre se combinaria con el sustantivo puerto para designar la
abrigada bahia que encierra dicha barra. De ahi el nombre de Puerto de
Arrecife que encontramos aqui y alld en la documentacién histérica re-
ferida a Gran Canaria, en los siglos XVI y XVII. (Este dato me lo pro-
porcionan, en comunicacion personal, Elisa Torres y Fernando Bruque-
tas, profesores de Historia de la Universidad de Las Palmas de Gran
Canaria).

Como ocurre en todo proceso toponimico, una vez que se hizo la
primera aproximacién designativa al lugar que nos ocupa, y a medida
que éste iba siendo hollado por los pies del hombre, sus distintos acci-
dentes empezaron a recibir denominaciones especificas, surgiendo asi
los nombres de los distintos islotes, charcos, puertos, etc., que confor-
maban el viejo Puerto del Arrecife. Uno de los primeros accidentes en
recibir denominacién propia fue la bahia norte, que se bautizé con la
combinacién de Puerto de Naos, nombre que se encuentra presente ya
en el mapa que Torriani hace de la isla de Lanzarote. En estas condicio-
nes designativas, la vieja denominacién de Puerto del Arrecife se usa,
ademas de para designar toda la zona aludida, para designar especifica-
mente la bahia sur. Puerto del Arrecife no se opone en este nivel desig-
nativo a Puerto del Rubicon, Puerto de la Graciosa, etc., como en la si-
tuacion analizada antes, sino a Puerto de Naos, como se aprecia en los
siguientes fragmentos de actas del antiguo Cabildo de Lanzarote: “Se
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vende bizcocho a los maestres de los navios que estdn en los puertos,
asi de Las Salinas, como del Arrecife y Puerto de Naos” (Actas del Ca-
bildo de Lanzarote, p. 80); “Han venido los bajeles de carga en el puerto
principal de esta isla, que son el de Arrecife y Puerto Naos” (Actas del
Cabildo de Lanzarote, p. 191). La misma oposicion designativa se apre-
cia también en algunos mapas de la época. La consecuencia de todo ello
es que, una vez adquirida esta nueva referencia, el nombre propio Puer-
to del Arrecife o Puerto de Arrecife presentard dos sentidos distintos:
uno como nombre génerico de toda la zona aludida, abarcadora de las
dos bahias mencionadas, y otro como nombre especifico de la bahia sur
solamente. Todavia en el mapa de Lanzarote que aparece en el Atlas de
Coello, Arrecife figura como nombre genérico de toda la zona aludida,
Puerto de Arrecife como nombre especifico de la bahia sur y Puerto de
Naos como nombre especifico de la bahia norte. Con toda probabilidad,
es a partir del momento en que Arrecife adquiere esta nueva funcién de-
signativa cuando se va a empezar a hablar de Islote del Puerto del Arre-
cife o Islote del Arrecife, Charco del Puerto del Arrecife o Charco del
Arrecife para referirse al islote (actualmente llamado del Castillo) y al
charco (actualmente llamado de San Ginés) que se encuentran en el in-
terior de este puerto. Por lo tanto, al contrario de lo que quiere J. A. Al-
varez Rixo, habria que descartar la posibilidad de que el nombre propio
del puerto tenga su origen en la denominacién de este islote. Mds bien
parece que es el puerto el que da nombre al islote.

Afios después, la mencionada bahfa sur adquirird, ademads de la de-
nominacién de Puerto del Arrecife, la denominacién de Puerto de Ca-
ballos (por el tipo de naves que fondeaba en ella), disputdndole asi el
protagonismo referencial al primer nombre, como vemos en el siguiente
parrafo del libro Descripcion de las Islas Canarias (p. 21), del inglés G.
Glas: “En el lado oeste del castillo hay otro puerto llamado Puerto de
caballos, y por algunos Arrecife”. Esta pugna debié de durar poco tiem-
po, porque ya en el siglo XIX, la suerte parece haberse decantado total-
mente a favor de este dltimo, seglin vemos en la descripcién que hace
de Arrecife el navegante francés Charles Philippe Kerhalet, en su De-
rrotero del Archipiélago de Canarias, Madrid-Barcelona, 1858, p. 29:
“Naos estd al N. y Arrecife al S. de la Villa de este iltimo nombre, la
cual se halla asentada sobre una punta redonda de terreno dspero y mon-
tuoso”.

Tras los primeros avatares semdnticos alusivos a las condiciones na-
turales del lugar, el nombre Arrecife se generalizaria, desde el siglo XVI,
por lo menos, al pueblito de casas, almacenes, castillo e iglesia que, a la
sombra de los mencionados puertos, habian ido construyendo, con el dis-
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currir de los afios, en esta parte de la costa lanzarotefia, algunos hijos de
la isla y los emigrantes espafioles y portugueses que paulatinamente iban
asentdndose en ella. “Al soco de este movimiento migratorio y comercial
fueron surgiendo las primeras edificaciones destinadas al comestible y
efectos navales, brotando la futura urbe de los arrecifes, entonces rodea-
da de mar como verdaderos islotes” (Agustin de la Hoz, Lanzarote, p.
15). Asi se empezaban a dar ya las condiciones referenciales para la apa-
ricion de las construcciones sintacticas ciudad de Arrecife, vecino de
Arrecife, pueblo de Arrecife, villa de Arrecife, etc., que encontraremos
aqui y alla en la futura documentacién historica de la isla.

De ser acertadas las conjeturas etimoldgicas expuestas hasta aqui,
(cémo pudo llegar el arrecife ‘linea de escollos en el mar’ a las costas
lanzarotefias, en el siglo XIV, si, segin la documentacién recogida por
nuestros lexicdgrafos, tal acepcién no habia aparecido todavia en la len-
gua espafiola? Para resolver esta aparente paradoja, se podria pensar en
la posibilidad de que el uso marinero del sustantivo arrecife existiera ya
en las costas del sur peninsular desde mucho antes de que dejara cons-
tancia escrita y lo recogieran los lexicografos. Como es de sobra sabido,
lo normal en la historia de una lengua natural es que las acepciones po-
pulares de sus palabras vivan mucho tiempo en situacion dialectal, antes
de pasar a formar parte de los repertorios lexicogréaficos oficiales. Es lo
que sucede, por ejemplo, en el caso de las acepciones canarias ‘infectar-
se una herida’ y ‘obstruir’ de los verbos criar y tupir, respectivamente,
que, aunque tienen mds de 300 6 400 aflos de antigiiedad, todavia si-
guen sin aparecer en los diccionarios oficiales de 1a lengua espafiola. De
haber sido asi en el caso que nos ocupa, el sustantivo arrecife ‘linea de
escollos en el mar’ pudo haber llegado a las costas lanzarotefias a través
de los navegantes andaluces medievales, que, como se dijo mds arriba,
llevaban haciendo incursiones en las islas desde mucho antes de la arri-
bada de los normandos. El mismo Le Canarien proporciona indicios su-
ficientes para hacer pensar que esta parte del Atldntico era bastante fa-
miliar a los marineros del sur de la peninsula. Asi, en los meses en que
Gadifer permanece solo en Lanzarote, mientras Bethencourt habia vuel-
to a Espafia a rendir pleitesia al rey de Castilla, arriban a los puertos de
la isla las naves espafiolas Morella y Tajamar, pilotadas, respectivamen-
te, por Francisco Calvo y Fernando de Ordéiiez, muy posiblemente na-
vegantes andaluces.

Por otra parte, tampoco hay que descartar la posibilidad de que el
nombre de Arrecife se deba a los marineros portugueses que, como es
de sobra sabido, venian también haciendo incursiones en el territorio in-
sular desde el siglo XIV, por o menos, marineros que todavia conserva-
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ban viva en sus labios la vieja forma arracef. De la accién denominado-
ra de estos intrépidos navegantes, que llevaron a cabo la hazafia de
adaptar a las duras condiciones de la Mar Océana las técnicas de nave-
gacion del décil Mediterraneo, hay infinidad de testimonios regados a lo
largo y a lo ancho del territorio atlantico que se encuentra mds alld de
las costas de la vieja Europa, como El Cabifio, en la vecina costa de
Africa, Punta Martifio, en la Isla de Lobos, Playa de los Garajaos, Ca-
llao de la Mesa, en 1a misma isla de Lanzarote, etc. El mismo Puerto
Naos, en el interior de Arrecife, parece tener ascendencia lusa, como
delata su antigua forma Porto Naos (con la vocal /o/ de porto sin dip-
tongar, como en portugués, y al contrario que en espaiiol), que todavia
pervive en los nombres de una calle, un viejo grupo folklérico y deter-
minados establecimientos comerciales de Arrecife y en algunas copli-
llas del folklore local, como las que se citan a continuacién: «Estando
en la mar perdido/ of esta isa tocar/ puse proa y fui derecho/ a Portonao
a ‘fondiar’»; “Para entrar en Portonao/ dos cosas hay que saber/ dejar
los faros ‘casaos’/ y que el viento te dé bien”. En fin, parecida -si no
idéntica- motivacién semadntica a la que dio origen al nombre propio de
nuestro Arrecife, en el siglo XIV, fue la que indujo a los navegantes por-
tugueses -mds de un siglo después- a bautizar con la forma Recife una
de las tres islas en que se alza hoy la vieja y populosa ciudad brasilefia
de Pernambuco, isla que, al fin y a la postre, habria de dar nombre a to-
da la urbe. Casi podria decirse que, por ser hijos de una misma denomi-
nacion, el recoleto y apacible Arrecife de la pequefia isla de Lanzarote
es algo asi como el hermano menos desarrollado del desmesurado y bu-
llicioso Recife del extenso Brasil.
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